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L'appello dei sindacati di polizia

“Servono pil

psicologi per prevenire

i drammi dei suicidi”
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L'appello dei sindacati di polizia di Foggia

“Servono pit psicologi per prevenire i dr ammi dei suicidi”

Dopo i drammatici episodi
di suicidio che hanno colpito
le Forze di polizia, compreso
f‘ll‘ﬂ]]n -:nnunnnfn a Enggla ‘l
sindacati del comparto hanno
diffuso un comunicato con-
giunto in cui invitano alla ri-
flessione e alla responsabilita.
“Per rispetto dei familiari dei
colleghi scomparsi, il silenzio
deve rappresentare la priorita
assoluta — scrivono — non solo
per consentire i dovuti accer-
tamenti, ma anche per evitare
deduzioni affrettate che ri-
schiano di strumentalizzare si-
mili tragedie”. Al tempo stesso,
le sigle sindacali — SIULR, SAP e
SILP Cgil — chiedono con forza
soluzioni concrete e immedia-
te. In particolare, domandano
al Dipartimento della Pubblica
Sicurezza di ampliare e raffor-
zare il servizio di psicologia
della Polizia di Stato, oggi in
gran parte assorbito dalle atti-
vitd concorsuali e di selezione
dei nuovi arruolamenti. “Ser-
ve una presenza piu capillare
e continuativa di psicologi
presso tutte le Questure e i
principali presidi — sottoline-
ano — non figure occasionali,
ma professionisti stabili, cono-
sciuti dai colleghi e capaci di
instaurare rapporti di fiducia,
come avviene con i medici di
riferimento”.

Secondo i sindacati, un
servizio strutturato in questo
modo non servirebbe solo a
intervenire nei momenti pil

gravi, ma rappresenterebbe un
punto di riferimento costante
per prevenire il disagio, ascol-

tare le difficoltd quotidiane -
anche non strettamente legate
allavoro — e offrire un sostegno
qualificato e riservato.

“Non si tratta di creare al-
larmismi né di cercare capri
espiatori, ma di investire nella
salute psicologica di uomini e
donne che garantiscono ogni
giorno la sicurezza del Paese,
spesso affrontando in solitu-
dine pressioni e fragilita invi-
sibili”.

Da Foggia, dove il docu-
mento ¢ stato firmato il 22
settembre 2025, arriva dunque
un messaggio chiaro al Mini-
stero: avviare e accelerare un
percorso di rafforzamento del
servizio di psicologia, con un
incremento delle figure pro-
fessionali stabilmente vicine al

personale sul territorio. “E un
passo di civilta, di responsabi-
lita e di rispetto verso chi serve
lo Stato con dedizione — con-
cludono - affinché nessun col-
lega debba pil sentirsi solo di
fronte alle proprie difficolta”.
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